
 

Trekking  
w Alpach Berneńskich  
W Himalajach Szwajcarii (9 dni)  

Zapraszamy wszystkich miłośników górskich wędrówek do Szwajcarii na trekking w Alpach 
Berneńskich, gdzie kontrast pomiędzy lasami i łąkami z jednej strony a ciemnoszarymi skałami 

i białymi ścianami lodowymi z drugiej ma szczególnie dużo uroku! 
Wzorem ubiegłego roku w sezonie 2012 proponujemy Państwu 5 najpiękniejszych tras w blasku 

Wielkiej Trójcy: Jungfrau, Mönch i Eiger, również trasami przebiegającymi częściowo przez obszar 
UNESCO Welterbe Schweizer Alpe Jungfrau - Aletsch.  

 Wszystkie noclegi w HOTELU 2** w okolicach Interlaken. 
Śniadania oraz obiadokolacje na bazie kuchni europejskiej 

 i lokalnych specjałów z wodą i winem w cenie. 
Ważne: dzięki zakwaterowaniu w jednym hotelu kolejność przejść dostosowujemy do aktualnej 

sytuacji pogodowej! 

UWAGA: dla osób chętnych organizujemy wyjście na Mönch 4099 m n.p.m.  
Opłata za przewodnika uzależniona od ilości osób zgłoszonych.  
 

Termin wyjazdu: 
2012-07-20 – 2012-07-28  Cena: 2890,00 PLN (sprawdź aktualne promocje) 
 

Zniżki:  
- 100 PLN  ZNIŻKA DLA STAŁYCH KLIENTÓW: dla każdego kto uczestniczył w dowolnej imprezie turystycznej 
organizowanej przez Sport Events. 
- 200 PLN  ZNIŻKA RODZINNA: dla każdego dziecka do 12 lat przy min. 1 osobie pełnopłatnej. 
- 100 PLN  ZNIŻKA RODZINNA: dla 3 i 4 osoby w pokoju. 
- 100 PLN  ZNIŻKA GRUPOWA: przy jednoczesnym zgłoszeniu min. 6 osób na tą samą imprezę. 
- 200 PLN  ZNIŻKA ZA DOJAZD WŁASNY. 
-   50 PLN  ZNIŻKA dla czytelników magazynu „npm” za okazaniem ogłoszenia Sport Events. 
Zniżki nie mogą być łączone. Ilość miejsc w promocji ograniczona. 
Dopłaty:  
300 PLN  Dopłata do pokoju 1-os. 
 

Świadczenia zawarte w cenie: 
Przejazd autokarem (klimatyzacja, wc, video, barek), 6 noclegów w hotelu 2** na terenie Szwajcarii w okolicach 
Interlaken (pokoje 1,2,3-os. z łazienkami), 6 śniadań typu stół szwedzki, 6 obiadokolacji (lampka wina i woda do 
kolacji w cenie), opieka pilota, obsługa przewodnika UIMLA w górach, ubezpieczenie KL, NNW, bagaż + Koszty 
Ratownictwa SIGNAL IDUNA, podatek VAT. 
 

Dodatkowo płatne: 
Dopłata do pokoju 1-os.: 300,00 zł 
Sugerujemy zaopatrzenie się w CHF na bilety wstępu, kolejki i rejs: 
Mürren - Lauterbrunnen-Mönschsbüffel: ok. 11 CHF w jedną stronę, ok. 21 CHF w dwie strony 
Mürren - Schilthorn: ok. 45 CHF w jedną stronę, ok. 75 CHF w dwie strony 
Grindelwald - Jungfraujoch - Kleine Scheidegg - Grindelwald: ok. 165 CHF w dwie strony 
Lauterbrunnen - Wengen: 7 CHF w jedną stronę, 13 CHF w dwie strony 
Podziemne Wodospady Trümmelbachfälle: ok. 11 CHF 
Autobusy lokalne: ok. 20 CHF 
Pilatus: ok. 71 CHF  
Rejs po Jeziorze Czterech Kantonów: ok. 40 CHF 
Podano ceny z sezonu 2011, w sezonie 2012 mogą ulec zmianie. 
 



 

O ile to możliwe, na każdy dzień trekkingu proponujemy dwie trasy: 
Wariant nr 1: intensywność średnia lub wysoka: trasy całodniowe 8-9 godzin. 
Wariant nr 2: intensywność niska lub średnia: trasy 3-6 godzin, odpoczynek na trasie trekkingu lub 
w alpejskich miasteczkach o niepowtarzalnym klimacie. 

RAMOWY PROGRAM IMPREZY: 
1. Dzień: 
Wyjazd z Krakowa ok. 20.00. Pozostałe miasta wg rozkładu jazdy. 
2. Dzień: 
Przejazd przez Czechy, Austrię do Szwajcarii w ALPY BERNEŃSKIE.  
Zakwaterowanie w hotelu w okolicach INTERLAKEN, obiadokolacja i nocleg. 
3. Dzień: Śniadanie. 
MÜRREN - SCHILTHORN 2970 m n.p.m. - MÜRREN  
Wariant nr 1: Wyjazd z Lauterbrunnen-Mönchsbüffel kolejką linową do Mürren na wysokość 1638 m n.p.m. 
Wejście przez Schilthornhütte 2432 m n.p.m. na Schitlthorn 2970 m n.p.m. Zejście przez Jezioro Grauseewli 
do Mürren1638 m n.p.m. i dalej do Lauterbrunnen-Mönchsbüffel 862 m n.p.m. [ok. 8 godz., 1300 m wejść, 1300 
m zejść]. Możliwość zjazdu ze szczytu kolejką linową.(Restauracja obrotowa na Schilthornie "zagrała" pod koniec 
lat 60-tych w filmie o Jamesie Bondzie "W służbie Jej Królewskiej Mości". Okazała, 360° panorama rozciąga się na 
słynną trójcę szczytów Eiger, Mönch i Jungfrau, aż do Mont Blanc i Schwarzwaldu).  
Wariant nr 2: Wyjazd z Lauterbrunnen-Mönchsbüffel kolejką linową do Mürren na wysokość 1638 m n.p.m. 
Wejście przez Schilthornhütte 2432 m n.p.m. na Birg 2677 m n.p.m. Wyjazd kolejką na szczyt Schitlthorn 2970 
m n.p.m. Zjazd kolejką do Mürren1638 m n.p.m. i dalej do Lauterbrunnen-Mönchsbüffel 862 m n.p.m. [ok. 
6 godz., 1050 m wejść, zjazd kolejką]. 
Powrót do hotelu, obiadokolacja i nocleg. 
4. Dzień: Śniadanie. 
REICHENBACH/KIENTAL - GRIESALP - SEFINENFURGGE 2612 m n.p.m. – MÜRREN 
Wariant nr 1: Przejazd autobusem pocztowym z Reichenbach lub Kiental do Griesalp na wysokość 1408 m 
n.p.m. Przejście szlakiem Via Alpina przez Obere Dürreberg 1995 m n.p.m. na Przełęcz Sefinenfurgge 2612 
m n.p.m. Zejście przez Rostockhütte 2039 m n.p.m. do Mürren 1634 m n.p.m. - ukrytej wśród gór wioski u stóp 
szczytu Schilthorn 2970 m n.p.m. i dalej do Lauterbrunnen-Mönchsbüffel 862 m n.p.m. [ok. 8 godz., 1200 m 
wejść, 1750 m zejść]. 
Po drodze istnieje możliwość kupienia serów szwajcarskich w szałasie pasterskim.  
Wariant nr 2: Trasa jak wyżej. Zjazd kolejką z Mürren 1634 m n.p.m. do Lauterbrunnen-Mönchsbüffel 862 m 
n.p.m. [ok. 6 godz., 1200 m wejść, 1000 m zejść]. 
Powrót do hotelu, obiadokolacja i nocleg. 
5. Dzień: Śniadanie. 
KANDERSTEG - BLÜMLISALPHÜTTE 2834 m n.p.m. - GRIESALP – KIENTAL 
Wariant nr 1: Wyjazd autokarem do Kandersteg. Przejście szlakiem Via Alpina z Kandersteg 1174 m n.p.m. 
przez Jezioro Öschinensee 1578 m n.p.m. do Oberbargli 1978 m n.p.m., a następnie poniżej Lodowca Blüemlisalp 
na Przełęcz Hochtürli 2778 m n.p.m. oraz schroniska Blümlisalphütte 2834 m n.p.m. - najwyżej położony 
punkt na głównym szlaku alpejskim w Alpach Berneńskich. Zejście do Griesalp 1408 m n.p.m., zjazd autobusem 
lokalnym do Kiental [ok. 8 godz., 1660 m wejść, 1420 m zejść]. 
Trasa wycieczki przebiega częściowo przez obszar UNESCO Welterbe Schweizer Alpen Jungfrau - Aletsch.  
Wariant nr 2: Wyjazd autokarem do Kandersteg. Przejście szlakiem Via Alpina z Kandersteg 1174 m n.p.m. 
przez Jezioro Öschinensee 1578 m n.p.m. do Oberbargli 1978 m n.p.m. Trawers do górnej stacji kolejki Bim 
Schattus. Zejście do Kandersteg 1174 m n.p.m. [ok. 6 godz., 800 m wejść, 800 m zejść]. 
Powrót do hotelu, obiadokolacja i nocleg. 
6. Dzień: Śniadanie.  
LAUTERBRUNNEN - WENGEN - MÄNNLICHEN 2202 m n.p.m. - KLEINE SCHEIDEGG - WENGERALP - 
PODZIEMNE WODOSPADY TRÜMMELBACHFÄLLE 
Wariant nr 1: Przejazd do Lauterbrunnen, wyjazd koleją szynową do Wengen 1275 m n.p.m., wyjście  na 
Männlichen 2202 m n.p.m. Przepiękne zejście Höchenweg na Kleine Scheidegg 2061 m n.p.m. z cudownym 
widokiem na JUNGFRAU, MÖNCH i EIGER. Zejście przez Wengeralp 1874 m n.p.m. do podziemnych wodospadów 
Trümmelbachfälle - zwiedzanie. Po drodze istnieje możliwość kupienia serów szwajcarskich w szałasie pasterskim 
[ok. 8 godz., 1070 m wejść, 1525 m zejść ].   



 

Wariant nr 2:  Przejazd do Lauterbrunnen, wyjazd koleją szynową do Wengen 1275 m n.p.m., wyjście na 
Männlichen 2202 m n.p.m. Przepiękne zejście Höchenweg na Kleine Scheidegg 2061 m n.p.m. z cudownym 
widokiem na JUNGFRAU, MÖNCH i EIGER. Zejście przez Wengeralp 1874 m n.p.m. do Wengen, zjazd koleją do 
Lauterbrunnen. Przejazd autokarem i zwiedzanie podziemnych wodospadów Trümmelbachfälle [ok. 6 godz., 1070 
m wejść, 1070 m zejść].  
Powrót do hotelu, obiadokolacja i nocleg. 
7. Dzień: Śniadanie.  
GRINDELWALD - JUNGFRAUJOCH 3454 m n.p.m. - GRINDELWALD    
Wariant 1 dla wszystkich uczestników: Przejazd autokarem do Grindelwald. Wyjazd kolejką na siodło Kleine 
Scheidegg 2061 m n.p.m. i dalej do najwyżej położonej na świecie stacji kolei zębatej na Jungfraujoch 3454 
m n.p.m. Cudowna panorama Alp ze słynnymi szczytami JUNGFRAU 4158 m n.p.m., MÖNCH 4107 
m n.p.m. oraz EIGER 3970 m n.p.m. ze słynną, najwyższą w Alpach 1800 metrową ścianą oraz największego 
w Europie lodowca Aletsch. Trasa kolei biegnie przez kilka kilometrów we wnętrzu Eigeru. W dwóch miejscach 
zrobiono okna w północnej ścianie, umożliwiając obserwowanie jej z bliska. Pociąg zawsze zatrzymuje się w tych 
miejscach, aby turyści mogli skorzystać z punktów widokowych. Są to stacje Eigerwand 2865 m n.p.m. i Eismeer 
3150 m n.p.m. 
Zjazd do stacji Eigergletscher 2320 m n.p.m. (zejście przez Alpiglen tzw. Eiger Trail biegnącą wysoko na 
zboczach opadających ze szczytów Jungfrau, Mönch i Eiger) lub na Kleine Scheidegg. Zejście szlakiem Via 
Alpina do Grindelwald. Trasa wycieczki przebiega częściowo przez obszar UNESCO Welterbe Schweizer Alpen 
Jungfrau - Aletsch. [ok. ok. 3 godz., 1370 lub 1100 m zejść].  
Powrót do hotelu, obiadokolacja i nocleg. 
8. Dzień: Śniadanie. 
Przejazd do LUCERNY - bajecznie położonej nad JEZIOREM CZTERECH KANTONÓW kolebki Konfederacji 
Szwajcarskiej.  
Wyjazd najbardziej stromą kolejką świata poruszającą się po stoku o nachyleniu 48 % na górę Pilatus 
2132 m n.p.m. - jeden z najpiękniejszych punktów widokowych Alp Północnych, panorama Jeziora Czterech 
Kantonów. Zjazd do Kriems, powrót pociągiem do Lucerny. 
Dla osób chętnych spacer po Lucernie lub rejs statkiem po Jeziorze Czterech Kantonów. 
W godzinach wieczornych (ok. 20.00) wyjazd w drogę powrotną do kraju. 
9. Dzień: 
Powrót do Krakowa ok. 12.00. Pozostałe miasta wg. rozkładu jazdy. 

Uwaga: Program jest ramowy. Kolejność przejść może ulec zmianie.  
Biuro zastrzega sobie możliwość modyfikowania trasy trekkingu ze względu na warunki atmosferyczne oraz 
kondycję grupy. Ostateczną decyzję o wyborze trasy podejmuje Przedstawiciel Biura i/lub Przewodnik.  

Informacje praktyczne - przeczytaj koniecznie:  
- Bagaż główny zostaje w hotelu, na każdy dzień trekkingu zabieramy mały, podręczny plecak. 
- Wszystkie noclegi w jednym hotelu - nie ma konieczności przemieszczania z bagażami. 
- W hotelu istnieje możliwość przygotowania kanapek lub lunch-pakietów na każdy dzień trekkingu  
(płatne w CHF u gospodarza obiektu). 
- W każdym dniu trekkingu można zrezygnować z wyjścia w góry i odpoczywać. 
 

Mapy do oferty: 
1. JUNGFRAU - REGION 84 1:50000, Wydawnictwo KOMPASS, Koszt za 1 szt.: 50,00 zł + koszty wysyłki. 

*Trekking realizowany również na zamówienie grup. Cena ustalana indywidualnie! Możliwe 
wyjazdy z innych miast niż podano w ofercie. 

 

*Aby wziąć  udział w Trekkingu w Alpach Berneńskich, wystarczy posiadać ważny DOWÓD 
OSOBISTY. 

 
Aktualne promocje w serwisie  

www.sport-events.pl 



 

Rozkład jazdy na Trekking w Alpach Berneńskich - 9 dni obowiązujący w sezonie 2012. 

 Miasta wyjazdu                                                                                             Dopłata   Godzina 
wyjazdu 

Godzina  
powrotu 

 Trasa główna (wyjazd gwarantowany bez względu na ilość osób) 

Kraków - Parking Stadion Wisły bez dopłat 20.00 ok. 12.00 

Katowice - Parking Plac Oddziałów Młodzieży Powstańczej (dawny Plac Andrzeja) bez dopłat 21.45 ok. 10.45 

Tychy - Stacja Paliw Bliska (przy głównej trasie E75 Katowice - Bielsko-B.) bez dopłat 22.15 ok. 10.15 

Pszczyna - Parking Hipermarketu Kaufland bez dopłat 22.40 ok. 09.50 

Czechowice-Dz. - Parking Restauracji Mc Donald's bez dopłat 23.00 ok. 09.30 

Bielsko-Biała - Dolna Płyta Dworca PKS, stanowisko odpraw międzynarodowych    
 

Cieszyn - dawne Przejście Graniczne Boguszowice            

 bez dopłat 
 
 bez dopłat 

23.30 
 

23.59 

ok. 09.00 
 

ok. 08.30 

Trasy dojazdowe (połączenia realizowane przy min. 4 osobach z danego miasta oraz minimum 12 osobach 
z danego kierunku). 

Trasa dojazdowa nr 1 

Wrocław - Dworzec PKS, peron 4,5 100,00 zł 18.15 ok. 14.00 

Opole - Parking na ul. 1 Maja (obok sklepu Biedronka)   90,00 zł 19.30 ok. 12.45 

Gliwice - Plac Piastów, obok sklepu PIAST   70,00 zł 20.30 ok. 11.40 

Zabrze - C.H. M1 obok PRAKTIKER - OGRÓD   70,00 zł 20.50 ok. 11.25 

Bytom - Plac Wolskiego, za stacją Paliw Bliska   70,00 zł 21.10 ok. 11.00 

Trasa dojazdowa nr 2 

Warszawa - Parking obok Dworca Głównego PKP 140,00 zł 15.30 ok. 16.00 

Łódź - Parking przy Dworcu PKP Łódź Fabryczna (od ul. Kilińskiego) 120,00 zł 18.00 ok. 14.00 

Piotrków Trybunalski - Parking Restauracji Mc Donald's (przy trasie E75, kierunek 
Katowice)   90,00 zł 19.00 ok. 13.10 

Częstochowa - Parking Restauracji Mc Donald's (przy trasie E75, kierunek 
Katowice)   80,00 zł 20.15 ok. 12.00 

Informujemy, iż na trasach Warszawa - Bielsko-Biała oraz Kraków - Katowice - Bielsko-Biała przejazdy mogą być realizowane 
różnymi środkami transportu: samochód osobowy, bus lub autokar. W Bielsku-Białej istnieje możliwość przesiadki. 
Możliwe również wyjazdy z miast nie ujętych w rozkładzie jazdy. 
 
Sport Events nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne opóźnienia spowodowane warunkami atmosferycznymi 
i drogowymi. 
Miejsca w autokarze docelowym przydzielane są zgodnie z kolejnością zgłoszeń. Miejsce w autokarze docelowym wskazuje 
pilot na miejscu wyjazdu lub pracownik biura Sport Events.  
Na miejsce zbiórki należy zgłosić się na 15 minut przed odjazdem. 
 
Trasy dojazdowe tzw. "antenki" obsługiwane są bez pilota. 
Postoje na trasach wycieczek ustala pilot co ok. 4,5 godziny w miejscach do tego przystosowanych. 
Autokary zatrzymują się wyłącznie na przystankach określonych w rozkładzie jazdy. 
---------- 
Uwaga: 
Ze względu na ograniczoną wielkość luków bagażowych w autokarze informujemy, że każdy pasażer może zabrać ze sobą 
torbę podróżną lub plecak i torbę podręczną. Waga bagażu głównego nie powinna przekroczyć 25 kg. Nadmiar bagażu 
z przyczyn bezpieczeństwa może nie zostać zabrany. 
 
Na 48 godzin przed wyjazdem prosimy o ostateczne, telefoniczne potwierdzenie godziny wyjazdu z danego miasta. 

 


